
Προετοιμασία για κατάλυση με καθετήρα 

Για να βελτιώσετε τα συμπτώματα της κολπικής μαρμαρυγής (ΚΜ), εσείς και ο γιατρός σας 
συμφωνήσατε να κάνετε κατάλυση με καθετήρα. Εδώ δίνονται κάποιες ιδέες συζήτησης πριν 
από την επέμβαση:

1.  Πώς θα με βοηθήσει αυτή η επέμβαση;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Ποια από τα συμπτώματά μου είναι πιθανότερο να βοηθήσει η επέμβαση; 
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Πόσο συχνά διενεργούνται από εσάς ή την κλινική σας καταλύσεις με καθετήρα; 
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

4. Ποιος θα διενεργήσει την κατάλυση;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Θα είμαι ξύπνιος(α) για την κατάλυση ή γίνεται με κάποια μορφή αναισθησίας;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

6. Μπορείτε να περιγράψετε πώς γίνεται η κατάλυση, τι θα συμβεί κατά τη διάρκεια της επέμβασης;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Ποιοι είναι οι κίνδυνοι της επέμβασης;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

8. Ποιοι προκαταρκτικοί έλεγχοι/εξετάσεις θα πραγματοποιηθούν πριν από την επέμβαση;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................ 
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9. Ποιος είναι ο χρόνος ανάρρωσης μετά από κατάλυση με καθετήρα; 
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 - Πόσο πρέπει να παραμείνω στο νοσοκομείο; 

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 - Υπάρχουν περιορισμοί κατά τη διάρκεια της ανάρρωσης (σωματική άσκηση, κ.λπ.);

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 - Πόσο καιρό θα είμαι σε αναρρωτική άδεια;

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

10. Τι προφυλάξεις πρέπει να πάρω πριν/μετά από την κατάλυση με καθετήρα, για παράδειγμα: 
 πρέπει να διακόψω/αλλάξω κάποιο από τα φάρμακά μου (αντιπηκτικά, φάρμακα για την  
 καρδιά);
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

11. Θα χρειαστεί να συνεχίσω να χρησιμοποιώ κάποιου είδους αντιπηκτικό μετά την κατάλυση  
 και, αν ναι, για πόσο καιρό;
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

12. Θα χρειαστεί να συνεχίσω τα φάρμακα για τον καρδιακό ρυθμό μετά την κατάλυση και,  
 εάν ναι, για πόσο καιρό; 
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

13. Πότε θα ξέρω αν η κατάλυση ήταν επιτυχής; 
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

14. Τι συμπτώματα θα μπορούσα να εμφανίσω μετά την κατάλυση, για πόσο καιρό και σε τι 
 χρονικό πλαίσιο; 
 ............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................


